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 Setzen Sie sich mit uns in Verbindung 

 

Die KoKi Pfaffenhofen ist gerne für Sie da! 

 

 

 
 

 Sie finden uns 
 

in der Ingolstädter Straße 7, Eingang Hofberg, 
Erdgeschoss, in Pfaffenhofen. 
 
Postanschrift: Hauptplatz 22, 85276 Pfaffenhofen a.d.Ilm 

 
 
 

Dominik Zerelles 
 

Sonderpädagoge M.A. 
Tel. 08441 27-387 
E-Mail: dominik.zerelles@landratsamt-paf.de 

 
 
 

Daniela Sander 
 

Dipl. Sozialpädagogin (FH) 
Tel. 08441 27-389 
Mittwoch, Donnerstag, Freitag 
E-Mail: daniela.sander@landratsamt-paf.de 
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 Sie sind Vater oder werden es bald? 

 
„Vater werden ist nicht schwer, Vater sein dagegen sehr…“ 

 

Haben Sie Schwierigkeiten, in Ihre neue Rolle als Vater 

hineinzufinden? 

 

Sind Sie nervös, da Sie in Kürze zum ersten Mal Vater 

werden? 

 

Sie haben Fragen, wissen jedoch nicht, wem Sie diese 

stellen sollen? Sie möchten schließlich als Vater auch eine 

gute Figur machen? 

 

Wenn eine oder mehrere dieser Aussagen auf Sie zutreffen, 

könnte die Väterberatung der KoKi Pfaffenhofen Ihre 

Anlaufstelle sein! 

 

 Rolle eines Vaters für sein Kind 
 

Väter sind laut Erkenntnissen der Entwicklungspsychologie 

für Ihre Kinder eng mit folgenden Gefühlen verbunden: 

 

 Schutz 

 Stärke 

 Sicherheit 

 Stabilität 

 Führung 

 

Damit kommt auch den Vätern im Leben ihrer Kinder eine 

enorm wichtige Rolle zu. 

Kann ein Vater diese Rolle nicht leben, geht nicht nur ihm, 

sondern in erster Linie vor allem dem Kind etwas verloren. 

 

 

 

 Ich würde ja gerne… 

Viele Gründe können einer erfüllt gelebten Vaterrolle im Weg 

stehen. Sei es die eigene Unsicherheit, Zweifel der Partnerin 

an den Vaterkompetenzen oder eine Trennung, alleine finden 

viele Väter nicht über die bestehenden Hindernisse in ihre 

Vaterrolle. 

Hier bietet die KoKi Pfaffenhofen ihre Unterstützung an! 

 

 

 Kompetente Beratung von Vater zu Vater 

Dominik Zerelles, Mitarbeiter der KoKi Pfaffenhofen, 

Fachberatungsstelle für die junge Familie, und selbst Vater 

zweier Kinder, nimmt sich gerne Zeit für alle Väter und 

werdenden Väter des Landkreises. 

Es gibt keine unwichtigen oder peinlichen Fragen.  

Alles erhält seinen Raum, selbstverständlich vertraulich 

unter Schweigepflicht. 

 

 

 Kosten der Väterberatung 

Die Beratung der KoKi Pfaffenhofen ist für Sie vollständig 

kostenfrei.  

Auch können Sie gerne jederzeit mehrere 

Beratungsgespräche in Anspruch nehmen.  

Wichtig: Um Terminvereinbarung wird gebeten, da keine 

permanente Anwesenheit in unseren Büros garantiert 

werden kann. 

 

 

 Unterstützung bei der Umsetzung 

Die im Rahmen der Beratungsgespräche ausgearbeiteten 

Wege zur gelebten Vaterrolle sind oftmals nicht leicht zu 

gehen.  

Herr Zerelles begleitet Sie gerne auch in schwierigeren 

Situationen bei der Umsetzung. 

 

 Durchhalten lohnt sich! 

Auch wenn sich mancher Konflikt im Zusammenhang mit 

ihrer neuen Vaterrolle nicht so schnell bereinigen lässt, wie 

Sie es sich wünschen:  

Bleiben Sie weiterhin liebevoll hartnäckig! 

Vielen Menschen ist die Wichtigkeit und der Gewinn einer 

erfüllten, gelebten Vaterrolle nicht bewusst! 

Veränderung geschieht nicht von heute auf morgen. 

Geben Sie Ihrer Familie Zeit, sich auf die Veränderung 

einzulassen.  

 


