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Interkulturelles Frauenbegegnungszentrum IFBZ
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Wer oder was ist das interkulturelle Frauenbegegnungszentrum?

Das Frauenbegegnungszentrum ist ein Ort inmitten der Stadt Pfaffenhofen in 
der Ingolstädter Straße, wo Bürgerinnen aus aller Welt sich treffen, vernetzen, 
unterstützen und die Zeit genießen können. Ziel des Frauenbegegnungs-
zentrums ist die Vernetzung und Begegnung möglichst vieler Frauen, die in 
Pfaffenhofen wohnen und die unterschiedliche Geschichten, Erfahrungen, Inter-
essen und Kulturen haben.

Mitmachen kann jede: egal ob jung oder alt, alteingesessen oder zugezogen, mit 
oder ohne Migrationshintergrund, gläubig oder Atheistin. 
Betreut werden die vielfältigen Angebote von Alejandra Ott von der Caritas 
Pfaffenhofen, die dabei eng mit der Integrationsstelle der Stadt Pfaffenhofen 
zusammenarbeitet, aber tatsächlich lebt das Zentrum von den Ideen und der 
Aktivität der Frauen. 

Zahlreiche Angebote um sich zu treffen, gemeinsam zu lernen, sich kulturell 
auszutauschen oder sich einem gemeinsamen Hobby zu widmen sind genauso 
Teil wie die Vernetzung, tolle Menschen kennenzulernen und neue Facetten an 
Pfaffenhofen zu erkennen.

Für jedes Angebot finden Sie die kommenden Termine auf unserer Seite der 
Homepage des Caritas-Zentrums Pfaffenhofen,  
unter „Interkulturelles Frauenbegegnungszentrum“

Kontakt
Alejandra Ott, Projektleiterin Frauenbegegnungszentrum (IFBZ) 
Caritas-Zentrum Pfaffenhofen
Ingolstädter Straße 18
Telefon 0151 65828447 
alejandra.ott@caritasmuenchen.de 
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Politischer Frauenstammtisch  .  Filmabend  .   Ausflug
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Politischer Frauenstammtisch

Ob lokal in Pfaffenhofen, in Bayern, Deutschland oder der ganzen 
Welt. Was um uns herum passiert, betrifft uns. Gemeinsam sprechen 
wir über aktuelle Entwicklungen, Menschen- und Frauenrechte all-
gemein sowie politische und gesellschaftliche Trends im Allgemeinen. 
Ohne Parteifärbung, ohne Voraussetzung von Kenntnissen und ohne 
erhobenen Zeigefinger. Stammtisch mal anders - Austausch,  
Diskussion mit Respekt und auf gleicher Augenhöhe.

Termine:	 Am 1. Montag im Monat von 20:00 - 21:30 Uhr

Ort: 	 Interkulturelles Frauenbegegnungszentrum (IFBZ) 
	 Ingolstädter Straße 18, 85276 Pfaffenhofen  

Filmabend    

Wir tauchen gemeinsam ab in die Welt des Kinos und lachen über 
die Witze der Charaktere, leiden mit ihnen oder erfahren interes-
santes Neues. Bei immer unterschiedlichen Filmen verbringen wir 
gemeinsam schöne Stunden. 

Termine:	 Alle zwei Monate am 1. Donnerstag im Monat 
	 von 19:00 - 21:00 Uhr

Ort:	 Utopia Jugendzentrum Pfaffenhofen
Bistumerweg 5, Kindergarten Arche Noah in Sulzbach, 
Eingang beim Zebrastreifen

Ausflug  

Wir werden einen Ausflug machen, damit wir zusammen spannende 
Abenteuer erleben, neue Freundinnen finden und viel Spaß haben.  

Begrenzte Teilnehmerzahl.  Anmeldung bei: 
alejandra.ott@caritasmuenchen.de  oder  01516 5828447  

Termine:	 Etwa einmal im Monat 

Ort:	 weitere Information bekommen Sie bei  Anmeldung
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Interreligiöser Dialog  .  Kochgruppe  .  Frauencafé
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Interreligiöser Dialog

Hier findet die Begegnung von Frauen verschiedener Religionen und 
Glaubensrichtungen statt. Wir wollen voneinander mehr erfahren, 
Vorurteile abbauen, uns über unseren Glauben austauschen, mit-
einander Feste feiern und vieles mehr. 

Termin:	 Einmal pro Monat 18:00 - 20:00 Uhr 
Ort: 	 Interkulturelles Frauenbegegnungszentrum (IFBZ) 
	 Ingolstädter Straße 18, 85276 Pfaffenhofen  

Kochgruppe    

Wir - das sind „Weltbürgerinnen“ aus Pfaffenhofen - wollen zu-
sammen kochen, uns austauschen, kennenlernen, dabei den „Duft 
der großen weiten Welt“ schmecken und gleichzeitig ein Gefühl für 
„Heimat“ - da wo ich lebe und dazugehöre - spüren. 

Begrenzte Teilnehmerzahl.  Anmeldung bei:  
alejandra.ott@caritasmuenchen.de  oder  01516 5828447  

Termine:	 Einmal pro Monat 18:00 - 20:00 Uhr 

Ort:	 Interkulturelles Frauenbegegnungszentrum (IFBZ) 
Ingolstädter Straße 18, 85276 Pfaffenhofen     

Frauencafé 

Egal, ob als Treffpunkt für interessante Themen oder um sich mit 
Freundinnen auszutauschen, das Frauencafé ist für Sie da.  
Veranstaltungen zu verschiedenen Themen, die die Besucherinnen 
besonders interessieren, werden etwa einmal pro Monat angeboten.   

Termine:	 Montags von 10:00 - 12:00 Uhr 
	 Mittwochs von 15:00 - 17:00 Uhr

Ort: 	 Interkulturelles Frauenbegegnungszentrum (IFBZ) 
	 Ingolstädter Straße 18, 85276 Pfaffenhofen  


