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mit getrennten oder geschiedenen Eltern

GRUPPE FÜR KINDER

Dieses Gruppenangebot richtet sich an Kinder im Alter von circa acht 
bis zehn Jahren, deren Eltern sich getrennt haben oder geschieden sind.  
Es finden 10 Treffen, jeweils donnerstags von 16 bis 18 Uhr, in 
wöchentlichem Abstand statt (außer in den Schulferien), die jeweils 
zwei Stunden dauern.

Inhalte sind unter anderem:

• Stärkung des Selbstwertgefühls
• Eigene Gefühle besser verstehen und 

akzeptieren
• Lernen mit Traurigkeit, Wut und Angst  

besser umzugehen
• Erfahren, dass es anderen Kindern ähnlich geht 

Diese Themen werden mit den Kindern spielerisch und altersgerecht 
mit Hilfe von Gesprächen, Zeichnungen, Rollenspielen, usw. bearbeitet.  
Zusätzlich finden Vor- und Nachtreffen (Gruppentreffen) getrennt für 
alle Mütter und alle Väter statt.

Termine: 

Ort: 

Bei Interesse 
bitte melden:

Ab September 2020

Caritas-Zentrum Jugend- und Elternberatung 
Ambergerweg 3, 85276 Pfaffenhofen an der Ilm

Caritas Jugend- und Elternberatung  
Telefon (08441) 80 83 - 700

Die Angebote der Jugend- und Elternberatung werden gefördert von:


