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Ein Kurs für getrennte Eltern

KINDER IM BLICK

erw
achsene

bildungsangebo
t

Eltern, die sich getrennt haben oder bereits geschieden sind, benötigen in 
dieser schwierigen Zeit häufig Hilfe für sich und ihre Kinder.
Kinder müssen in dieser Zeit besonders unterstützt werden.
Der Kurs „Kinder im Blick“ ist für Eltern in dieser Situation gedacht.

In sieben Treffen werden folgende 
Themen behandelt:
•	 Was braucht mein Kind jetzt?
•	 Wie kann ich in Krisensituationen 

auftanken?
•	 Kinder fragen - was kann ich 

antworten?
•	 Wie sorge ich für eine gute Be-

ziehung zwischen meinem Kind 
und mir?

•	 Meinem Kind drückt der Schuh - 
wie kann ich damit umgehen?

•	 Wie lassen sich Konflikte mit dem anderen Elternteil entschärfen  
und besser bewältigen?

•	 Was muss ich in einer Patchwork-Familie beachten?

Sollten beide Elternteile Interesse haben, so besteht die Möglichkeit ge-
trennte Kurse zu besuchen. 

Termine: 

Leitung:  
 

Ort:
 

Information:

Erfragen Sie bitte in unserem Sekretariat

Markus Kotulla, Diplom-Psychologe
Birgit Masselmann, Diplom-Sozialpädagogin (FH) 
Heike Seidl, Diplom-Psychologin

Caritas-Zentrum, Jugend- und Elternberatung 
Ambergerweg 3, 85276 Pfaffenhofen oder  
Außenstelle: Schulstraße 21, 85077 Manching

Telefon (08441) 80 83 - 700


