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Ausschluss einer Tuberkulose-Erkrankung

Kostenloser Test

Sehr geehrte Damen und Herrn,

Sie sind aus der Ukraine zu uns gekommen. Bitte beachten Sie, dass in lhrem Land ein erhdéhtes
Risiko besteht, an einer Tuberkulose zu erkranken - eventuell auch mit multiresistenten Tu-
berkuloseerregern.

Tuberkulose ist eine ansteckende Krankheit, die durch Bakterien (Mycobacterium tuberculosis) tber
die Luft Gbertragen wird. Beim Einatmen der Erreger kann es unbemerkt zu einer Infektion und nach
Monaten bis Jahren zu einer Erkrankung kommen. Symptome sind bei einer Tuberkulose oftmals Hus-
ten, Auswurf, Fieber, Gewichtsabnahme und Leistungsverminderung. Eine Antibiotika- Therapie ist
in den meisten Fallen moglich und wichtig — fur die eigene Gesundheit und zum Schutz fur die
Angehdrigen und Helfer.

Oftmals bleibt eine Tuberkulose-Infektionen lange Zeit unerkannt. Zudem kénnen sich insbesondere

Kinder und abwehrgeschwéachte Personen infizieren und erkranken.

Um ggf. eine schnellstmégliche Therapie einzuleiten und eine Ubertragung dieser schweren Erkran-
kung zu verhindern, méchten wir Thnen und lhrer Familie ein kostenloses Tuberkulose-Screening

am Gesundheitsamt anbieten.

Je nach Alter ist nachfolgende Untersuchung hierfur sinnvoll:

e Vom 10. bis zum 15. Geburtstag erfolgt eine Blutentnahme. Falls die Blutabnahme

einen Hinweis auf eine Tuberkulose zeigt, ist eine nachfolgende Réntgen — Untersu-
chung der Lunge notwendig.

e Personen ab dem 15. Geburtstag erhalten direkt eine Rontgen-Untersuchung der

Lunge.

Bitte nehmen Sie hierzu sowie zu allen Fragen rund um das Thema Kontakt auf:

E tuberkulosefuersorge @landratsamt-paf.de oder

@ 08441/27-1414 (Montag bis Donnerstag 8 — 15 Uhr)


mailto:tuberkulosefuersorge@landratsamt-paf.de

BMK/IOUMTY 3aXBOPIOBAHHA Ha Ty6EpKy1bo3
BeskowToBHE BUMNPOHYBaHHSA

LLlaHoBHi naHi Ta naHose!
BoHM npuiiwam Ao Hac 3 YKpaiHu. byab nacka, 3BepHiTb yBary, WO Y Balili KpaiHi iCHYE NiaABULLEHMIA PU3MK
3apaKeHHA TYOepKyNb030M - MOXKINBO, TAKOXK i3 MyNbTUPE3NUCTEHTHUMM 36y AHMKaMN TyOEepKyNbO3Yy.

TybepKy/bo3 — Lie 3apa3He 3aXBOPIOBaHHSA, AKE NepeaaeTbCa NOBITPAHO-KPaNebHUM LAAXOM BaKTepiamu
(Mycobacterium tuberculosis). Konu 36yaHMKM BAMXAOTbCA, iHDEKLLiA MOXKe CTaTUCA HEMOMITHOO, @ XBOpoba
MOXKe BUHUKHYTW Yepes KinbKa micsuis abo pokis. CUMNTOMM Ty6epKy/IbO3y YacTo BK/IOYAIOTb Kalllefb,
MOKPOTUHHA, IMXOMAHKY, BTPATy Barn Ta 3HUKEHHA NpaLe3aaTHOCTI. AHTMOIOTMKOTepanis MOXK/AMBA i BasKAMBaA B
6iNbLIOCTI BUNAAKIB - 4158 BACHOMO 3[0P0OB'A i 3aXMCTY CBOIX PiAHMUX | MOMIYHMKIB.

Ty6epKynbo3Hi iHDEKLLT YacTo 3aNMLLATLCA HEBUABAEHUMM NPOTATOM TPMBAOro Yacy. Kpim Toro, 3apasmntucs
Ta 3aXBOPITU MOXKYTb 0COBNMBO AiTU Ta NHOAM 3 0CNABNEHO IMYHHOI CUCTEMOIO.

o6 sKHaWwBKMaLe po3noYyaTh NikyBaHHA Ta 3anobirTi nepegadi LLbOro Ba*KKOro 3aXBOPIOBAHHA, MW XOYEMO
3anponoHyBaTn Bam Ta Bawilt poanHi NpoinTi 6e3KoLITOBHE 0OCTEKEHHS Ha Ty6epKy1bo3 Y Biadini OXOPOHM
3710pOB's.

3anexKHo Bif, BaWOro BiKy MOxKe BT KOPUCHUM TaKke 0BCTeKEHHS:

¢ 3ab6ip Kposi NpoBoanTbesA 3 10 A0 15 poKiB. AKWO B KPOBI BUAB/EHI 03HaKM TyOepKy1bo3y, HeEObXiAHO NPOBECTU
noAanblue peHTreHONOorYHe AOCNIAXKEHHA NIereHis.

e /ltoam 3 15 poKiB OTPMMYIOTb HEFAMHE PEHTIEHIBCbKE AOC/IAKEHHS NIETEHIB.

Byab Nacka, 38'AXKITbCA 3 HAMM, AKLLO Y BaC BUHWKAM 3aMUTaHHA WOAO Ll TeMu:
tuberkulosefuersorge@landratsamt-paf.de a6o
08441/27-1414 (noHeainok —veTsep 3 8.00 g0 15.00)

Vyklyuchyty zakhvoryuvannya na tuberkul’oz
Bezkoshtovne vyprobuvannya

Shanovni pani ta panove!
Vony pryyshly do nas z Ukrayiny. Bud’ laska, zvernit’ uvahu, shcho u vashiy krayini isnuye pidvyshchenyy ryzyk
zarazhennya tuberkul’ozom - mozhlyvo, takozh iz mul'tyrezystentnymy zbudnykamy tuberkul’ozu.

Tuberkul’oz — tse zarazne zakhvoryuvannya, yake peredayet’sya povitryano-krapel’nym shlyakhom bakteriyamy
(Mycobacterium tuberculosis). Koly zbudnyky vdykhayut'sya, infektsiya mozhe statysya nepomitnoyu, a
khvoroba mozhe vynyknuty cherez kil’ka misyatsiv abo rokiv. Symptomy tuberkul’ozu chasto vklyuchayut’
kashel’, mokrotynnya, lykhomanku, vtratu vahy ta znyzhennya pratsezdatnosti. Antybiotykoterapiya mozhlyva i
vazhlyva v bil’'shosti vypadkiv - dlya vlasnoho zdorov'ya i zakhystu svoyikh ridnykh i pomichnykiv.

Tuberkul’ozni infektsiyi chasto zalyshayut’sya nevyyavlenymy protyahom tryvaloho chasu. Krim toho,
zarazytysya ta zakhvority mozhut’ osoblyvo dity ta lyudy z oslablenoyu imunnoyu systemoyu.

Shchob yaknayshvydshe rozpochaty likuvannya ta zapobihty peredachi ts’oho vazhkoho zakhvoryuvannya, my
khochemo zaproponuvaty Vam ta Vashiy rodyni proyty bezkoshtovne obstezhennya na tuberkul’oz u viddili ok-
horony zdorov"ya.

Zalezhno vid vashoho viku mozhe buty korysnym take obstezhennya:

e Zabir krovi provodyt’sya z 10 do 15 rokiv. Yakshcho v krovi vyyavleni oznaky tuberkul’ozu, neobkhidno prove-
sty podal’she renthenolohichne doslidzhennya leheniv.

¢ Lyudy z 15 rokiv otrymuyut’ nehayne renthenivs’'ke doslidzhennya leheniv.

Bud’ laska, zv'yazhit'sya z namy, yakshcho u vas vynykly zapytannya shchodo tsiyeyi temy:
tuberkulosefuersorge@Ilandratsamt-paf.de abo
08441/27-1414 (ponedilok — chetver z 8.00 do 15.00)



