
 

 

 

 

Aktuelles zum Ehrenamt 

April 2026 

 

 

Bewegung für alle: Übungsleiterinnen und Übungsleiter sowie Ehrenamtliche für 

„Sport vor Ort“ gesucht 

Mit dem Masterplan Prävention hat das Bayerische Staatsministerium für Gesundheit, Pflege und Prävention 
im vergangenen Jahr ein umfassendes Konzept zur Stärkung von Gesundheit und Prävention im Freistaat 
vorgestellt. Ziel ist es, die Gesundheitsförderung in ganz Bayern nachhaltig auszubauen und möglichst viele 
Menschen zu einem gesünderen Lebensstil zu motivieren. 

Ein zentraler Bestandteil des Masterplans ist die Förderung von Bewegung und körperlicher Aktivität. Unter 
dem Leitgedanken „Sport vor Ort – draußen, offen, für alle“ sollen kostenlose und niedrigschwellige Sport- 
und Bewegungsangebote auf öffentlichen Flächen entstehen. Diese Angebote werden gemeinsam mit den 
Gesundheitsämtern und den Gesundheitsregionen plus organisiert, um möglichst viele Menschen in 
Bewegung zu bringen – insbesondere diejenigen, die bislang wenig Sport treiben oder kein Vereinsangebot 
wahrnehmen. 

 

Auch im Landkreis 
Pfaffenhofen wird das 
Projekt umgesetzt. Dafür 
werden engagierte 
Menschen gesucht, die 
Lust haben, Bewegung 
und Gemeinschaft in ihrer 
Gemeinde zu fördern. 

Im Rahmen des Projekts 
„Sport vor Ort“ – einem 
Bestandteil des Master-
plans Prävention – 
werden engagierte 
Personen und Übungs-
leiterinnen und Übungs-
leiter gesucht, die sich für 
mehr Bewegung und 
Gesundheit einsetzen möchten. Ziel ist es, wohnortnahe und leicht zugängliche Bewegungsangebote im 
Freien zu schaffen und Menschen aller Altersgruppen zu mehr Aktivität zu motivieren. 

 

 

 

Koordinierungszentrum 
Bürgerschaftliches Engagement 

(Foto mit Bayern KI erstellt) 



 

 

Für den Zeitraum Mai bis September 2026 werden gesucht: 

Übungsleiterinnen und Übungsleiter (lizenzierte Trainer/-innen) zur Durchführung eines niederschwelligen, 
offenen Bewegungsangebots einmal pro Woche auf öffentlichen Plätzen oder in Parks in der Stadt 
Pfaffenhofen a.d.Ilm sowie in den Gemeinden Wolnzach und Reichertshofen. Bewerbungen sind unter 
folgendem Link möglich: 

https://eveeno.com/sport_vor_ort_uebungsleiter_in 

 
Zudem werden Ehrenamtliche gesucht, die Freude daran haben, eine Spazierganggruppe zu leiten und damit 
regelmäßig Bewegung und Gemeinschaft zu fördern. Dafür Interessierte können sich unter folgendem Link 
melden: 

https://eveeno.com/sport_vor_ort_spaziergangsgruppe. 

 
Die Angebote sollen unkompliziert, kostenfrei und für alle Interessierten zugänglich sein. Damit wird eine 
Möglichkeit geschaffen, Bewegung in den Alltag zu integrieren und gleichzeitig soziale Kontakte in der Region 
zu stärken. 

 
Wer daran interessiert ist, kann sich noch bis spätestens 31. März 2026 über die angegebenen Links bzw. 
die unten angeführten QR-Codes anmelden: 
 
Weitere Informationen zum Projekt erhalten Interessierte bei der Gesundheitsregion plus, 
gesundheitsregionplus@landratsamt-paf.de. 

    
 

 

 

 

Bayerischer Landtag lobt Bürgerpreis 2026 aus – Ehrenamtliches Engagement 
für Wege aus der Einsamkeit  
 
Das Koordinierungszentrum Bürgerschaftliches Engagement im Landkreis Pfaffenhofen (KOBE) weist darauf 
hin, dass die Ausschreibung für den Bürgerpreis 2026 des Bayerischen Landtags begonnen hat. 

Mit der renommierten Auszeichnung würdigt der Landtag bereits seit 26 Jahren herausragendes 
ehrenamtliches Engagement im Freistaat. Das Leitthema in diesem Jahr lautet:  

„Gemeinsam weniger einsam – Wegbereiter für ein Miteinander: Ehrenamtliches Engagement für Wege aus 
der Einsamkeit“. 
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Bis zum 30. April 2026 können sich Bürgerinnen und Bürger sowie gesellschaftliche Gruppen (z.B. Vereine) 

bewerben, die mit ihren ehrenamtlich getragenen Projekten einsamen Menschen neue Wege in die 

Gemeinschaft eröffnen und ihnen Teilhabe ermöglichen. 

Gesucht werden beispielhafte 

Initiativen, die mit Kreativität 

und ehrenamtlichem 

Engagement zeigen, wie Nähe, 

Austausch und Teilhabe für die 

Menschen möglich werden, die 

sich alleine und nicht gesehen 

fühlen. Besonders 

angesprochen sind Projekte, 

die sich außerhalb der 

klassischen Vereinsstrukturen 

an vereinsamte Menschen – ob 

Senioren und Seniorinnen, 

Kinder und Jugendliche oder 

Menschen in besonderen 

Lebenslagen – richten, neue 

Formen der Begegnung 

schaffen und so einsamen 

Menschen nachhaltig konkret 

helfen, aus der Isolation 

herauszukommen.  

Die Preisträgerinnen und 

Preisträger werden von einem 

Beirat unter Vorsitz der 

Landtagspräsidentin Ilse Aigner 

ausgewählt. Der Bürgerpreis 

2026 ist mit insgesamt 50.000 Euro dotiert. Eine Teilausschüttung bleibt vorbehalten; das Preisgeld kann 

zudem auf mehrere Projekte verteilt werden. Es ist zweckgebunden für die Förderung oder 

Weiterentwicklung der prämierten Initiativen einzusetzen. 

Über die Preisvergabe wird voraussichtlich Ende Juni 2026 entschieden. Die feierliche Preisverleihung findet 

am 29. Oktober 2026 im Bayerischen Landtag statt. 

Alle Informationen zur Ausschreibung sowie das Bewerbungsformular finden sich unter: www.buergerpreis-

bayern.de. 

Bei Interesse hilft auch Uschi Schlosser, Leiterin des Koordinierungszentrums am Landratsamt Pfaffenhofen 

unter Tel. 08441 27395 oder per Mail an ursula.schlosser@landratsamt-paf.de weiter. 
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Tolles Angebot von der 

Therme Erding zu den 

Ehrenamtstagen  

Die Therme Erding zeigt auch in diesem 

Jahr ihre Wertschätzung für 

ehrenamtliches Engagement. Hierzu 

können Sie sich den 16. April und 17. 

September 2026 bereits vormerken.  

An diesen beiden Donnerstagen zahlen 

Inhaber einer gültigen Ehrenamtskarte (bei 

Vorlage der Ehrenamtskarte in Verbindung 

mit einem gültigen Ausweisdokument)    

27 € statt 54 € Eintritt für die Tageskarte. 

Der Aufpreis für die Bereiche VitalOase, 

VitalTherme und Sauna können vor Ort 

hinzu gebucht werden.  

 

Rückblick „Vereinsschule“ 

Zwei erfolgreiche Abende im Rahmen der Vereinsschule zu den Themen „Gemeinnützigkeit 2026: Neue 
Spielräume für Vereine“ und „Fotos im Netz: Aufnahmen machen, Rechte klären und online stellen“ liegen 
hinter uns. Sie sind bei den Verantwortlichen auf großes Interesse gestoßen. Für beide Angebote kamen die 
Anmeldungen aus den verschiedensten Vereinen, Einrichtungen und Organisationen. Organisiert wurden 
beide Angebote vom Koordinierungszentrum Bürgerschaftliches Engagement (kurz KOBE).  

„Gemeinnützigkeit 2026: Neue Spielräume für Vereine 

Mit dem Steueränderungsgesetz 
2026 traten die umfassendsten 
Erleichterungen im Gemein-
nützigkeitsrecht seit Jahren in 
Kraft. Für Vereinsvorstände und 
Ehrenamtliche bedeutet das: 
weniger Bürokratie und deutlich 
mehr finanzielle Flexibilität. 
Themenschwerpunkte waren: 
Finanzielle Spielräume, Stärkung 
des Ehrenamts, Sicherzeit im 
Vorstand, Mittelverwendung, 
moderne Vereinszwecke und 
vereinfachte Verwaltung. 

 

 

 



 

 

 

Referent war der freie Unternehmens- und Vereinsberater, Trainier und Coach Michael Blatz aus Aichach. Er 

referierte zu den höheren Frei-beträgen im wirtschaftlichen Geschäftsbetrieb und bei der Umsatzsteuer, den 

Anpassungen bei der Ehrenamts- und Übungsleiterpauschale, zum optimierten Haftungsschutz durch 

angehobene Haftungsgrenzen, mehr Freiheiten bei der zeitnahen Verwendung von Vereinsgeldern und 

weiteren Themen. 

„Fotos im Netz: Aufnahmen machen, Rechte klären, online stellen“ 

Ob auf den sozialen Medien oder der 
Vereinswebseite – Fotos gehören heute 
selbstverständlich zur digitalen 
Kommunikation. Welche rechtlichen 
Vorgaben beim Veröffentlichen von Bildern 
gelten, war Thema dieses digitalen 
Workshops mit Nora Al-Kassab, einer 
Mobilreferentin von digital verein(t). 

Im Rahmen der Veranstaltung wurden 
Fragen geklärt wie: Was ist die Idee hinter 
dem Urheberrecht, was ist ein Werk im 
urheberrechtlichen Sinn, wann darf man 
fremde Werke nutzen, was ist das Recht 
am eigenen Bild, wann dürfen fremde Personen fotografiert und die Bilder veröffentlich werden, was sind 
freie Lizenzen und CC-Lizenzen?  

Digital verein(t) ist ein Projekt der lagfa Bayern e.V., welches durch das Bayerische Staatsministerium für 
Digitales gefördert und in Zusammenarbeit mit Deutschland sicher im Netz angeboten wird. 

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer brachten sich aktiv ein, stellten zahlreiche Fragen und trugen mit ihren 
Beiträgen wesentlich zur lebendigen Atmosphäre bei. Besonders positiv hervorgehoben wurde der offene 
Austausch, der sowohl fachliche Impulse als auch neue Perspektiven ermöglichte. 

Die Diskussionen waren intensiv, die Fragen vielfältig und die Beiträge aus dem Teilnehmerkreis machten 
deutlich, wie wertvoll der gemeinsame Austausch ist. 

Die starke Resonanz zeigte, wie relevant die Themen für viele Ehrenamtliche aktuell sind.  

Uschi Schlosser, die das Koordinierungszentrum leitet und für die Fortbildungsangebote verantwortlich ist, 
bedankte sich herzlich bei allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern für ihre Mitwirkung und freut sich auf 
weitere gemeinsame Veranstaltungen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Digitale Ehrenamtskarte – jetzt noch leichter zu beantragen!  

Seit 1. Juli 2023 gibt es die Möglichkeit, die Ehrenamtskarte auch digital per App zu beantragen und sich 

ebenso via App auszuweisen. 

Sie haben bereits die Ehrenamtskarte und Ihnen fehlt nur die digitale Version? 

Dann schreiben Sie dies per Mail an ehrenamtskarte@landratsamt-paf.de und geben Ihre Adresse und Ihr 

Geburtsdatum an, dann erhalten Sie per Mail den QR-Code für Ihre digitale Ehrenamtskarte.  

Bei einem Handywechsel benötigen Sie meist auch einen neuen QR-Code. Diesen erhalten Sie ebenfalls per 

Mail an ehrenamtskarte@landratsamt-paf.de 

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an das Landratsamt Pfaffenhofen, Ingrid Wohlsperger, Tel. 08441 27205. 

 



 

 

 

Lesepaten gesucht! 

Werde zum Leseförderer! Wir suchen engagierte Lesepatinnen und Lesepaten 

Lieben Sie Bücher und haben Sie Freude daran, Kindern die Welt des Lesens näherzubringen? Dann 
werden Sie Teil unseres Teams und unterstützen Sie Kinder dabei, ihre Lesefähigkeit zu verbessern! 
Wir suchen Sie, wenn Sie: 

➢  gerne lesen und vorlesen. 
➢  Freude an der Arbeit mit Kindern haben. 
➢  eine sinnvolle ehrenamtliche Tätigkeit suchen. 
➢  zuverlässig und engagiert sind. 

 
 
Ihre Aufgaben: 

➢  Vorlesen und gemeinsames Lesen mit Kindern. 
➢  Förderung der Lesefreude und Lesekompetenz. 
➢  Individuelle Unterstützung von Kindern beim Lesen. 

 

Einsatzorte: 

➢  Grundschulen 
➢  Mittelschulen  
➢  Büchereien 

 

 

Wir bieten: 

➢  eine erfüllende Tätigkeit, die Kindern hilft. 
➢  die Möglichkeit, Ihre Leidenschaft für das Lesen weiterzugeben. 
➢  flexible Einsatzzeiten. 
➢  ein herzliches und unterstützendes Umfeld. 
➢  die Möglichkeit, einen wertvollen Beitrag zur Bildung von Kindern zu leisten 
➢  an Fortbildungen rund ums Lesen kostenlos teilzunehmen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Interessiert? 
Wir freuen uns darauf, Sie 

kennenzulernen! Melden Sie sich bei 

uns und wir finden die passende 

Lesepatenschaft für Sie. 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

Veranstaltungshinweise - Vorankündigung  
 
Am Mittwoch, 22. April findet im Rahmen der „Vereinsschule“ die nächste Fortbildung statt.  
Thema wird sein: „Sicher auftreten & schlagfertig reagieren“  
Als Referentin konnte Vicky Müller-Toussá gewonnen werden. Sie ist bekannt als freie Schauspielerin, 
Moderatorin, Regisseurin, Theaterpädagogin, Autorin, Coach & Freie Rednerin. 
Mehr Infos zur Veranstaltung werden rechtzeitig über die Presse und die sozialen Medien bekannt gemacht. 
 
 

 

 
Ihre Ansprechpartnerinnen im Landratsamt Pfaffenhofen a.d.Ilm bei Fragen oder für weitere 
Informationen zu den Themen Ehrenamt und Ehrenamtskarte: 
 

Koordinierungszentrum  
Bürgerschaftliches Engagement 
Ursula Schlosser 
 
Tel. 08441 27-395  
Fax 08441 2713-395 

ehrenamt@landratsamt-paf.de     ehrenamtskarte@landratsamt-paf.de 

 

 

 

  

Impressum Anbieterkennzeichnung 

Herausgeber und Veranwortlicher für den Inhalt dieses 

Newsletters: 

Landkreis Pfaffenhofen a.d.Ilm 

Hauptplatz 22 

85276 Pfaffenhofen a.d.Ilm 

Bundesrepublik Deutschland 

Tel. 08441 27-0 

Fax 08441 27-271 

E-Mail: poststelle@landratsamt-paf.de 

Internet: http://www.landkreis-pfaffenhofen.de 

Tel. 08441 27-206 
Fax 08441 2713-206 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen 

Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales 

gefördert. 

Bayerische Ehrenamtskarte 

Ingrid Wohlsperger 
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Links zu anderen Webseiten: 
Der Newsletter des Landkreises Pfaffenhofen a.d.Ilm enthält gegebenenfalls Links zu anderen Webseiten. Der Landkreis 
Pfaffenhofen a.d.Ilm hat keinen Einfluss auf den redaktionellen Inhalt fremder Webseiten und darauf, dass deren Betreiber 
die Datenschutzbestimmungen einhalten. 
 
Newsletter abbestellen: 
Senden Sie eine kurze E-Mail mit dem Hinweis „Ehrenamts-Newsletter abbestellen“ an die E-Mail-Adresse: 
ehrenamt@landratsamt-paf.de 

 

Herzliche Grüße von der 

KOBE: 

Wir danken Ihnen ganz 

herzlich für Ihr 

Engagement und 

wünschen Ihnen und 

Ihren Familien  

alles Gute! 

 

(Foto mit Bayern KI erstellt) 


