
 

 

 

 
 
 
 
 

„Seelenkram“  
der Danuvius Klinik IN 

 

Die Veranstaltungen finden jeweils 
mittwochs von 16.30 -17.30 Uhr statt. 

 
Teilnehmer werden gebeten,  

sich per E-Mail unter 
akademie@danuviusklinik.de 

für die einzelnen Termine anzumelden. 
 

Das Angebot richtet sich an 
 Betroffene, Angehörige, Zuweiser  

und alle, die etwas von uns  
erfahren möchten. 

 

mailto:akademie@danuviusklinik.de


 

 

10.05.23 „Ist ja irre!“ - Was sie schon immer über 
psychische Gesundheit wissen wollten. 
Offene Fragerunde 

Andrea Hunner (Leitung 
Pflege Tagklinik 
Ingolstadt) 

17.05.23 Meine Gefühle und ich - Einführung in 
die emotionsfokussierte Therapie 

Dr. Katharina Goßmann 
(Psychologin) 

24.05.23 "Spielend" Einführung in die Drama- 
und Theatertherapie 

Susanna Stich-Bender 
(Drama- und 
Theatertherapeutin) 

14.06.23 Selbstbestimmtheit erhalten – 
Lebensqualität gewinnen: Leben in der 
ambulanten betreuten 
Wohngemeinschaft „Am Münzbergtor“ 

Ulrike Lieber und 
Mirjana Gluscic, 
(Wohngruppen-
koordination ) 

21.06.23 Austausch mit Ergotherapeut*innen der 
Region 

Sonja Tworek (Leitung 
Kreativ- und 
Bewegungstherapie) 

28.06.23 Einblick in die Kunsttherapie - „Mein 
Kraftbaum“ (kombinierte Einzel- und 
Gruppenübung) 

Helga Klöckner 
(Kunsttherapeutin) 

05.07.23 Ausbildungsmöglichkeiten in der 
Danuvius Klinik GmbH 

Christine Pellmeyer, 
Ausbildungskoordination 

12.07.23 Vorteile einer tagesklinischen 
Behandlung 

Andrea Hunner (Leitung 
Pflege Tagklinik 
Ingolstadt) 

19.07.23 Emotionale Instabilität - Vorstellung des 
DBT- Behandlungskonzepts 

Beate Hofer 
(Psychologische 
Psychotherapeutin, 
leitende Psychologin) 

26.07.23 Einblick in die Kunsttherapie - Gestalten 
eines Wohlfühlortes (Bedürfnisse und 
Ressourcen entdecken) 

Helga Klöckner 
(Kunsttherapeutin) 

13.09.23 Behandlung von Essstörungen im 
tagesklinischen Setting 

Tobias Retzer , Silke 
Fischer (Pflege Tagklinik 
Ingolstadt) 

20.09.23 "Spielend" Einführung in die Drama- 
und Theatertherapie 

Susanna Stich-Bender 
(Drama- und 
Theatertherapeutin) 

27.09.23 Ergotherapie mit Musik erleben Frank Uhlig 
(Ergotherapeut) 

04.10.23 Wahnsinnsszene Dr. Stefan Schertl 
(ärztliche Leitung 
Tagesklinik Ingolstadt) 

 


