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Spezialisierte ambulante Palliativversorgung (SAPV) § 37b SGB V

1. Was ist spezialisierte ambulante Palliativversorgung - SAPV?

Es handelt sich um ein erganzendes Angebot zur bisherigen Versorgung in der Hauslichkeit oder im
Pflegeheim. Das Angebot richtet sich an Patient*innen, die an einer fortschreitenden Erkrankung
leiden, die nicht heilbar ist und die eine spezielle Palliativersorgung notwendig macht.

Die spezialisierte ambulante Palliativversorgung (SAPV) wird durch ein Team aus unterschiedlichen
Berufsgruppen (Arzttinnen, Pflegekrafte und Kooperationspartner) erbracht. Die SAPV wird
entsprechend des individuellen Bedarfs als Beratungsleistung, Koordination der Versorgung,

zusatzlich unterstiitzende Teilversorgung oder vollstandige Versorgung erbracht.

Das Angebot der palliativpflegerischen Versorgung beinhaltet zum Beispiel:
e 24 Std Ruf- und Einsatzbereitschaft
e Beratung und Aufklarung Uber Therapie und moglichen Krankheitsverlauf
o Verbesserung der Krankheitsakzeptanz
e Optierung der Schmerztherapie
e Aufklarung zu den Themen Nahrungsaufnahme und Flissigkeitszufuhr
e Psychosoziale Aufklarung und Begleitung der Patient*innen und deren Angehdrigen
o Uberwachung und Koordination der Versorgung im ambulanten Bereich
e Vorbereitung auf mogliche Krisensituationen und Schulung hinsichtlich korrekten

Verhaltens bei Notféallen

2. Wer hat Anspruch auf eine Versorgung im Rahmen der SAPV und welche Kosten
entstehen?

e Eine nicht heilbare, fortschreitende Erkrankung mit begrenzter Lebenserwartung

e Ein komplexes Symptomgeschehen und

e Der Wunsch der Patient*innen, in seiner gewohnten Umgebung versorgt zu werden

Wenn die genannten Voraussetzungen vorliegen, hat jeder gesetzlich Versicherte Anspruch auf die
Leistungen der SAPV ohne Zuzahlung. Die Kosten sind durch die gesetzlichen Krankenkassen

gedeckt. Geregelt ist dieser Anspruch im Sozialgesetzbuch SGB V § 37 b.
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3. Wie wird diese Leistung beantragt?
Fur die Kostenlbernahme muss eine arztliche Verordnung ausgestellt werden. Daflr wird die
Verordnung mit der Nummer 63 bengtigt. Diese kann sowohl von Haus- oder Facharzt*innen, aber

auch den Stationsarzt*innen bei der Entlassung aus dem Krankenhaus erstellen.

S A O Verordnung spezialisierter 63
— ambulanter Palliativversorgung (SAPV)

Geb an Erst- ‘ Folge-

varordnung || verordnung

| (;s::rc'an'v.-'mm Vraoeer e, YA m;g:‘omn
\ | | =
Betrapistan N NN Setum
1 | | vom ‘ | | | I bis | I | | |

Verordnungsrelevante Diagnose(n) (CO-10; gaf. Crga If ST

Die Krankheit ist nicht heilbar, sie ist fortschreitend und weit forigeschritten,

Kompl Symptomgescheh ausgepragte
Schmezsymptomatk

ausgepragte wogenitale ausgepragte raspiratorische / ausgepragla gastrointestinale
’ ‘ Symptomatik kardiale Symptomatix { Symptomatik
, | ausgeprigte ulzerierende | ausgepragte neurclogische / [ sonstiges komplexas
| exuzenesende Wunden odel Tumore | psychiatrische / psychische Symptomatik Symplomgeschehen
Nihere Beschreibung des komplexen Symptomgeschehens und des besonderen Versorqungshedarfs zur Begriindung
warum speziafisierte ambulante Palliativversorgung notwendig ist (2. B. therapierefraktine Schmerzen, Ruhedyspnoe /
Ershd-cungsanlalle nicht beherrschbares Ertrechen f Duechialie)
Aktuelle Medikation (ggf. einschlialich BiM)
Folgende MaSnahmen sind notwendig
| ‘ Beratung a. des behandelnden Arztes | Koordination der Palliativearsorgung

b. der behandelnden Pllegefachkraft
¢. des Patienten / der Angehorigen
mit folgender inhaltlicher Ausrichiung (Gegenstand, Haufigkeit, evtl. Beratung fir Sonstige)

| Addifiv unterstitzende Vollstandige
| Teilversorgung ] Versorgung
Nahere Angaben zu den digen MaBnah der SAPV

¥
i1
:
E Vorsgatisternped / Ustorschift des Attt
8 I - - - Ausfortigung fir den spesialiserten Laistungs-
¥ { Fur die Erstvarordnung ist dia Kestenpauschale 01425, fir de | erbringer = der Abrechnung belzufigen
z | Folgevercrdnung dio Kostenpauschale 01426 berechnungstihig. | Muster 6652 (102914)

Pflegestutzpunkt Pfaffenhofen a.d. Ilm
Loéwenstral3e 2, 85276 Pfaffenhofen a.d. llm
Tel. 08441/27-3401 und 27-3402
E-Mail: pflegestuetzpunkt@Ilandratsamt-paf.de




Pflegestutzpunkt

( Landkreis Pfaffenhofen a.d.llm
@

Pflegeberatung
und -koordination

Literatur:

Deutsche Gesellschaftr fir Palliativmedizin (Hg.) (2023) url:
https://www.dgpalliativmedizin.de/images/stories/pdf/000000_Verordnung_Muster 63 4 2009.pdf
(Zugriff:15.11.2024)

Scheu, Rolf (2022): Leistungen der Krankenversicherung im hauslichen Bereich im Uberblick

Pflegestutzpunkt Pfaffenhofen a.d. Ilm
Léwenstral3e 2, 85276 Pfaffenhofen a.d. [Im
Tel. 08441/27-3401 und 27-3402
E-Mail: pflegestuetzpunkt@landratsamt-paf.de




