
Starten Sie ein  

Gefördert durch

an Ihrer Schule!
Gesundheitsprojekt

Jetzt  
mitmachen beim  
clever.gesund – 

Schulwettbewerb 
2025/26 !



Werden Sie aktiv für 
mehr Gesundheit  
an Ihrer Schule ! 

Das Projektteam clever.gesund von Helmholtz 
Munich unterstützt Lehrkräfte und Schulsozial-
arbeitende an weiterführenden Schulen bei der 
Durchführung von 

•	 Projekten,
•	 Wahlfächern / AGs und
•	 P-Seminaren zum Thema Gesundheit.

Das Angebot umfasst Schulungen und Materia-
lien zu den Themen

•	 Ernährung & Bewegung
•	 Entspannung & Sucht
•	 Gesundheits- & Medienkompetenz
•	 Projektmanagement

Mehr Infos unter  
www.clever-gesund-info.de

Kontakt: clever.gesund@helmholtz-munich.de

Entdecken Sie außerdem auf  
clever.gesund – dem Gesundheits-
portal für Kinder und Jugendliche –  
wissenschaftlich geprüftes  
Gesundheitswissen für Ihre  
Schülerinnen und Schüler. 




