
W I R  F R E U E N  U N S  A U F  D I C H !

SCHULUNG ZUM/ZUR

HELFER*IN ZUR
UNTERSTÜTZUNG IM ALLTAG
NACH §45A SGB XI

G U T  F Ü R S  K A R M A  : - )

30 FE = Fortbildungs-
einheiten

Termine sind
17./18./24./25. April
ggf. 23. April
Bei vollständiger
Teilnahme gibt es ein
Abschlusszertifikat

Ablauf und Umfang
Ob jung, ob alt,  in
Rente, in Ausbildung, in
Elternzeit, Mann, Frau,
divers. . . .

So vielfältig unsere
Klient*innen sind so
vielfältig dürfen unsere
Alltagsbegleiter*innen
sein

Zielgruppe

Caritas Zentrum
Pfaffenhofen

Fachstelle pflegende
Angehörige

Ambergerweg 3

85276 Pfaffenhofen

Tel. 08441 - 80 83 810

Schulungsort

Als Alltagsbegleiter*in
unterstützt und
entlastest Du
pflegebedürftige
Menschen und deren
Angehörige
stundenweise in ihrem
Alltag zu Hause z.B. bei
einem Spaziergang, bei
einem Einkauf, einem
Gespräch.. . .
Im Sinne einer
Betreuung - keine
Pflegetätigkeit. 

Sinn und Zweck

Aufwandspauschale
von 11 € pro Stunde
(steuerfrei bis 3.300 €
pro Jahr)
Freie Zeiteinteilung
und Stundenumfang
Begleitung durch die
Ansprechpartner*inne
n der Fachstelle
Teilnahme an
interessanten
Fortbildungen
Karmapunkte
inklusive

Bezahltes Ehrenamt

aus verschiedenen
Themenfeldern wie
alterstypische
Krankheitsbilder wie
Demenz,
Biografiearbeit,
Kommunikation,
Alltagsbegleitung,
Grundlagen  der
Pflegeversicherung,
Hygiene und
Haushaltsführung &  
weitere interessante
Themen

Schulungsinhalte

pflegende-angehoerige-PAF@caritasmuenchen.org
www.pflegende-angehoerige-caritas-pfaffenhofen.de

Tel. 08441 - 80 83 810


