
 

Sport vor Ort – Termine 2026 

 

Gemeinde Datum/Tag Uhrzeit Treffpunkt Angebot Kontakt 

   
     

Pfaffenhofen Dienstag 19.00 Uhr Rennbahn,  
Parkplatz an der Weiberrast, PAF 

Freies Lauftraining ohne Betreuung info@ausdauersport.de  

 

Donnerstag 19.00 Uhr Trimmdich-Pfad,  
Parkplatz Königsberger Str., PAF 

Offizieller MTV Lauftreff,  
Laufen für alle mit Betreuung 

info@ausdauersport.de  

 

Sonntag 9.30 Uhr Trimmdich-Pfad,  
Parkplatz Königsberger Str., PAF 

Freies Lauftraining ohne Betreuung info@ausdauersport.de  

 
   

    

Pfaffenhofen 14.08.26, 
04.09.26, 
11.09.26 
 

17.30-19.00 Sportpark Pfaffenhofen,  
neben der Kletterhalle 

Taekwondo offenes Training für Alle  
(Grundelemente der Selbstverteidigung) 

info@taekwondo-paf.de  

 
  

    

Pfaffenhofen 11.06.26, 
25.06.26, 
09.07.26, 
23.07.26, 
03.09.26, 
17.09.26 

9.00 Uhr Sportpark Pfaffenhofen,  
neben der Kletterhalle 

Sport vor Ort Bewegungsangebot:  
einfach, offen für alle 

GesundheitsregionPlus@landratsamt-paf.de  

 

18.06.26, 
02.07.26, 
16.07.26, 
30.07.26,  
10.09.26, 
24.09.26 

17.00 Uhr Sportpark Pfaffenhofen,  
neben der Kletterhalle 

Sport vor Ort Bewegungsangebot:  
einfach, offen für alle 

GesundheitsregionPlus@landratsamt-paf.de  

 
  

    

Reichertshausen jeden  
1. Mitwoch 
des Monats 

7.45 Uhr 

 

Walkie Talkie Spazierengehen und  
ratschen 

Anmeldung erbeten: Simone Fischer  
Nachbarschaftshilfe  
info@nbh-reichertshausen.de   
Tel. 0160-90909579 

 
  

    

Manching Dienstag 9.00 Uhr Bürgerhaus Manching Seniorensport Gymnastik und  
Spazierengehen 

Brigitte Springer  
Kontakt über das Bürgerhaus Manching  
Tel. 08459-324626 
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Gemeinde Datum/Tag Uhrzeit Treffpunkt Angebot Kontakt 

   
     

Geisenfeld 10.06.26, 
24.06.26, 
08.07.26, 
22.07.26 

19.00 Uhr Treffpunkt Parkplatz Ainauer Forst,  
Waldstr., Geisenfeld 

Spaziergangsgruppe Angelika Förtsch  
Tel. 0151-19751310  
angelika.foertsch@icloud.com  

 

09.09.26, 
23.09.26 

17.30 Uhr Treffpunkt Parkplatz Ainauer Forst,  
Waldstr., Geisenfeld 

Spaziergangsgruppe Angelika Förtsch  
Tel. 0151-19751310  
angelika.foertsch@icloud.com  

 
  

    

Wolnzach 11.07.2026 ganztags Lauf 10 Infostand des Gesundheitsamtes/ 
der Gesundheitsregeion plus 

GesundheitsregionPlus@landratsamt-paf.de  

 
  

    

Wolnzach Dienstag 18.15 - 18.45 Schwimm- und Erlebnisbad 
Wolnzach 

Wassergymnastik regulärer Freibadeintritt  
ist vor Ort zu entrichten! 

 

Donnerstag 18.15 - 18.45    
 

Freitag 10.00 - 10.30 

 

 

Samstag 10.00 - 10.30 

 

 
  

    

Wolnzach 04.06.26, 
18.06.26, 
02.07.26, 
16.07.26, 
30.07.26,  
im Septem-
ber immer 
donnerstags 
(am 03.09. 
KEIN Ange-
bot) 

17.30 Uhr Sportplatz Anton-Dost-Str. 7, 
Wolnzach 

Sport vor Ort Bewegungsangebot:  
einfach, offen für alle 

GesundheitsregionPlus@landratsamt-paf.de  

11.06.26, 
25.06.26, 
09.07.26, 
23.07.26,  
im August 
immer  
donnerstags 

9.00 Uhr Sportplatz Anton-Dost-Str. 7, 
Wolnzach 

Sport vor Ort Bewegungsangebot:  
einfach, offen für alle 

GesundheitsregionPlus@landratsamt-paf.de  
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Gemeinde Datum/Tag Uhrzeit Treffpunkt Angebot Kontakt 

   
     

Reichertshofen 03.06.26, 
17.06.26, 
01.07.26, 
15.07.26, 
29.07.26,  
im Septem-
ber immer 
mittwochs 
(am 02.09. 
KEIN Ange-
bot) 

17.30 Uhr Heideweiher, Parkplatz Sport vor Ort Bewegungsangebot:  
einfach, offen für alle 

GesundheitsregionPlus@landratsamt-paf.de  

     

    

Reichertshofen 10.06.26, 
24.06.26, 
08.07.26, 
22.07.26,  
im August 
immer  
mittwochs 

9.00 Uhr Heideweiher, Parkplatz Sport vor Ort Bewegungsangebot:  
einfach, offen für alle 

GesundheitsregionPlus@landratsamt-paf.de  

 

  

    

Hohenwart 13.06.2026 ganztags Hohenwarter Marktlauf 

 

www.tsvhohenwart.de/marktlauf  

 

  

    

Baar-Ebenhausen Termine auf 
der Home-
page 

 

Rathaus in Baar-Ebenhausen,  
Olympiastraße 

Spaziergangsgruppe Frau Sauer  
https://sauermachtlustig.eu/spazierengehen/  

 
 
Hinweis: Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr! 
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