
 

 

 
Sie sind An- oder Zugehöriger eines Menschen mit Demenz? 
Sie erleben,  
*dass sie sich oft verzweifelt und hilflos fühlen, 
*dass andere Menschen wenig Verständnis für ihre Belastung 
haben,  
*dass die Person mit Demenz immer vergesslicher wird und sich 
oft auch in ihrer Persönlichkeit verändert, 
*dass das Zusammenleben mit ihr immer schwieriger wird? 
 

Die Angehörigen-Schulung EduKation demenz®  kann helfen, Sie 

zu entlasten! 
 
Die Alzheimer Gesellschaft Landkreis Pfaffenhofen/Ilm e.V. 
Selbsthilfe Demenz  bietet das wissenschaftlich überprüfte 
Schulungsprogramm für Angehörige von Menschen mit Demenz 
(entwickelt von Prof. Dr. Sabine Engel an der Universität Erlangen-
Nürnberg) nun in Kooperation mit dem Markt Reichertshofen, 
vertreten durch Quartiersmanagerin Janine Weiß an. Erfahrene 
Kursleiter 
*vermitteln Wissen über Demenzerkrankungen und deren 
Auswirkung auf das Alltagsleben 
*helfen, ein größeres Verständnis für die Person mit Demenz zu 
entwickeln und die Beziehung zu ihr zu verbessern 
*unterstützen Angehörige, ihre eigene Rolle als Betreuungsperson 
zu erkennen und anzunehmen 
*zeigen – auch im Austausch mit den anderen Kursteilnehmern – Wege auf, wie alltägliche Situationen besser 
bewältigt werden können. 
  

 

 

 

 

Schulung für Angehörige von Menschen mit 

Demenz   

Wann? 

ab Freitag, 19. Juni 2026 (10x, wöchentlich, 10-12 Uhr) 

Wo? 

85084 Markt Reichertshofen, Haus der Vereine, 

Schlossgasse 5 

Anmeldung (bis spätestens 12. Juni): 

Telefon: 0 84 41 / 45 28 966  

E-Mail:kontakt@alzheimer-pfaffenhofen.de 

 

Die Kursgebühr beträgt 100 Euro 

(Kostenübernahme je nach Krankenkasse möglich) 

 

 
Reinhold Hautmann und Maggie Zurek 

zertifizierte EduKationstrainer 
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