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Bayerisches Staatsministerium fir
Gesundheit, Pflege und Pravention

Mit dem Praventionsfonds Bayern fordert das Staats-
ministerium fur Gesundheit, Pflege und Pravention
(StMGP) gezielt erfolgversprechende Ansatze und Pro-
gramme, die in inhaltlicher Ubereinstimmung mit den
Zielsetzungen des Masterplans Pravention stehen.
Dabei sollen bestehende Erkenntnisse der Gesund-
heitsforderung und Pravention in praxisnahe, alltags-
relevante MalRnahmen ubersetzt werden.

BAYERN IN BEWEGUNG - BEWEGUNGSFORDERUNG

WEITERDENKEN

Inhalt des Forderaufrufs

Regelmalige korperliche Aktivitat ist eine wich-
tige Grundlage fir den Erhalt und die Férderung
der Gesundheit, zur Vorbeugung zahlreicher
chronischer Erkrankungen, zur Verbesserung
des Wohlbefindens und der gesellschaftlichen
Teilhabe. Gleichzeitig bewegen sich viele Men-
schen noch nicht ausreichend.

Vor diesem Hintergrund will das StMGP Uber
den Praventionsfonds Bayern innovative Pro-
jekte fordern, die einen wirksamen Beitrag zur
Steigerung der korperlichen Aktivitat in Bayern
leisten. Der Forderaufruf ,,Bayern in Bewegung
— Bewegungsfoérderung weiterdenken” ist ein
Beitrag zur Umsetzung des Masterplans Pra-
vention fur Bayern und zahlt insbesondere auf
das gesundheitliche Ziel 03 , Eine gute person-
liche Basis schaffen mit korperlicher Aktivitat

und gesunder Erndhrung, Stressreduktion und
gesundem Schlaf” ein. Ziel ist es, bewegungs-
forderliche Rahmenbedingungen zu starken,
die korperliche Aktivitat in allen Lebensphasen
zu unterstitzen und gesundheitsforderliche
Strukturen nachhaltig auszubauen.

Das StMGP ruft daher dazu auf, entsprechende
Projekte bis spatestens 16.10.2026 flr eine
Forderung vorzuschlagen. Es ist beabsichtigt,
bis zu zwei Einzel- oder Verbundvorhaben Uber
einen Zeitraum von bis zu 36 Monaten zu for-
dern. Daflr stehen insgesamt Fordermittel in
Hohe von bis zu 1,0 Mio. € zur Verfigung, maxi-
mal 500.000 € pro Projekt. Der Projektbeginn
kann erst nach Bekanntgabe der Forderent-
scheidung erfolgen; frihester Termin daflr ist
der 01.03.2027.
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Forderziel

Gefordert werden insbesondere innovative

Projekte, die

+ eine hohe Reichweite und nachhaltige
Wirkung haben,

+ einen messbaren Beitrag zur Bewegungs-
forderung leisten, entweder flr die breite
Bevolkerung oder fir Gruppen mit beson-
deren Risiken und Bedarfen,

+ auf aktuellen wissenschaftlichen Kenntnis-
sen fulden,

+ einen klaren Praxisbezug haben und
konkrete Mafdnahmen umsetzen,

+ eine angemessene Evaluation und
Qualitatssicherung bericksichtigen sowie

Verfahren und Einreichfristen
Das Verfahren ist zweistufig.

Interessierte Antragsstellerinnen und Antrag-
steller reichen zunachst bis spatestens
16.10.2026 eine Projektskizze ein. Die Skizze
soll entsprechend den in dieser Ausschreibung
genannten Anforderungen Auskunft geben
Uber Zielsetzung, Zielgruppen, Kooperations-
partner, geplante Maldnahmen und Evaluation
sowie eine Ausgabenschatzung enthalten. Das
hierflr zu verwendende Formular ist abrufbar
unter  www.stmgp.bayern.de/service/foerder-
programme/praeventionsfonds-bayern/

Flr ausgewahlte Projekte werden in einer zwei-
ten Verfahrensstufe die Projektverantwortli-
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+ eine zweckmalige und angemessene
Kostenplanung (Wirtschaftlichkeit und
Verhaltnismaliigkeit) sicherstellen.

Die langfristige und breite Etablierung von
gesundheitsforderlichen Angeboten ist ein
wesentliches Anliegen des Praventionsfonds
Bayern. Daflr bedarf es starker Partnerschaf-
ten. Fur die Férdernehmer gilt es daher, die
Zusammenarbeit mit relevanten Akteuren der
bayerischen Praventionslandschaft und auch
darUber hinaus zu suchen und auszubauen,
Synergien mit bestehenden Initiativen, Netz-
werken und Strukturen zu schaffen — vorzugs-
weise aulderhalb des Settings , Schule”, wo
bereits eine Vielzahl von Initiativen und Projek-
ten verortet ist — und so nachhaltige gesund-
heitsforderliche Wirkungen zu erreichen, die
Uber die Projektlaufzeit hinaus Bestand haben.

chen aufgefordert, einen vollumfanglichen For-
derantrag vorzulegen. Die daflr benétigten
Unterlagen sowie eine Antragsberatung stellt
das LGL bereit, das sich daftr mit lhnen in Ver-
bindung setzt. Im Anschluss ist spatestens bis
zum 05.02.2027 der Férderantrag fristgerecht
einzureichen.

Auf der Grundlage dieses ausflhrlichen Forder-
antrags wird die Férderentscheidung getroffen.
Ein Projektbeginn ist erst nach Bekanntgabe
der Forderentscheidung zulassig. Der friheste
Projektbeginn ist der 01.03.2027.


https://www.stmgp.bayern.de/service/foerderprogramme/praeventionsfonds-bayern/ 
https://www.stmgp.bayern.de/service/foerderprogramme/praeventionsfonds-bayern/ 

Forderkonditionen

Maogliche Fdrdernehmer sind nichtkommerzi-
elle juristische Personen des privaten und
offentlichen Rechts, insbesondere Kommunen,
Vereine, Wohlfahrtsorganisationen, wissen-
schaftliche Institutionen und Einrichtungen des
Gesundheitswesens. Gefordert werden kon-
nen auch gemeinsame Vorhaben mehrerer
Partner (Verbundvorhaben). In diesem Fall hat
der Verbund aus seinem Kreis einen Partner als
koordinierenden Projektverantwortlichen zu
benennen. Projekte von kommerziellen Organi-
sationen konnen nicht geférdert werden. Diese
konnen Teil eines Verbundvorhabens sein,
sofern sie nicht als koordinierender Projektver-
antwortlicher benannt werden. Zudem gilt:

+ Das Projekt darf noch nicht begonnen
haben.

Ansprechpartner

Mit der Abwicklung der Férdermafinahme hat
das StMGP das Bayerische Landesamt fUr
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL)
beauftragt.

Sie erhalten Auskunft zu den rechtlichen Vorga-
ben unter PFB-foerderung@I|gl.bayern.de

sowie zu fachlichen Fragestellungen unter
PFB-fachberatung@Igl.bayern.de

Die Laufzeit des Projekts kann bis zu 36
Monate betragen.

Die maximale Fordersumme flr zuwen-
dungsfahige Ausgaben eines Projekts
betragt 500.000 €. Die Forderung erfolgt
mit einer Forderquote von max. 90 %. Ein
Eigenanteil von mind. 10 % ist einzubrin-
gen. Die Gesamtfinanzierung muss gesi-
chert sein.

Es gelten die Vorgaben von Art. 23 und 44
der Bayerischen Haushaltsordnung
(BayHO).

Die zuwendungsfahigen Ausgaben sind
ohne Umsatzsteuer anzugeben, soweit ein
Vorsteuerabzug moglich ist. Ein Rechtsan-
spruch auf Forderung besteht nicht.
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