
Entwickelt wurden die Online-Impulse 
in Kooperation mit der BARMER im 
Rahmen des Gemeinschaftsprojektes 
Papilio-U3, einem Programm zur Förde-
rung der psychosozialen Gesundheit von 
Kindern unter drei Jahren in der Kita

   17. SEPTEMBER             13:00–13:45 Uhr

Vom Zähneputzen  
bis zum Aufräumen
Alltagsmomente liebevoll und ohne 
Machtkämpfe und Druck meistern.

   12. OKTOBER              19:00–19:45 Uhr

Wenn die Wut laut wird – 
Starke Gefühle verstehen
Starke Gefühle im Alltag annehmen 
und entspannt reagieren.

Kostenfreie Online-Impulse für Eltern:  
Praktisches Wissen für herausfordernde Momente

Kinder verstehen und den 
Alltag gemeinsam gestalten

Jetzt zu den 
kostenfreien 

Online-Impulsen 

anmelden!

www.papilio.de/online-impulse-eltern


