
 
 
 

 
Kosten 
 
Die Kursgebühr beträgt 20 €. 
Bei Bedarf ist eine Ermäßigung 
möglich. 
 

Termine 
Bitte erfragen Sie die Termine in 
unserer Verwaltung. 
 
Ort:      Ambergerweg 3 / III 
Zeit:     ca.  16:00 bis 18:00 Uhr 
Dauer: 10 Treffen 
In den Schulferien finden keine 
Termine statt 
 
 
 
 
 
 
 

  
Anmeldung  
 

Caritas Jugend- und Elternberatung 
Ambergerweg 3, Pfaffenhofen  
Telefon    08441/8083-700 
Fax            08441/8083-760 
Email       eb-paf@caritasmuenchen.de 
 
Wir sind  
Mo.-Fr.  von   8.00 - 12.00 Uhr und  
Mo.-Do. von 13.00 -16.30 Uhr 
zu erreichen.  

 

So gelangen Sie zu uns 
 

 
 
15 Minuten Fußweg vom Bahnhof 

in Richtung Innenstadt. Parkmöglichkeit  

gibt es auf dem Volksfestplatz. 

 

  
 
 
 
 

 
Trennungs- und 

Scheidungskindergruppe  
 

 

 
 
 
 

 

Jugend- und Elternberatung 
Ein Fachdienst des 

Caritas-Zentrum Pfaffenhofen 
 

 

 

 

Dieses Projekt wird aus Mitteln 
des Bayerischen 
Staatsministeriums für  
Arbeit und Sozialordnung,  
Familie und Frauen gefördert. 

 



 

Was bietet diese Gruppe 
 

 

• Kindern, deren Eltern getrennt 

leben oder geschieden sind, 

fällt es oft schwer mit der 

neuen Situation umzugehen. 

Sie benötigen daher besondere 

emotionale Unterstützung. 

• Deshalb bieten wir eine 

Kindergruppe für Kinder im 

Alter von 8 bis 10 Jahren an. 

Das Konzept wurde am Institut 

für Frühpädagogik von Prof. 

Dr. Dr. Dr. W. E. Fthenakis 

entwickelt. 

• Die Teilnehmerzahl ist auf acht 

Kinder begrenzt. Die Trennung 

sollte in der Regel seit einem 

Jahr vollzogen sein. 

 Der Ablauf im Überblick 
 

 

• Die Gruppe findet an zehn 

Nachmittagen in den Räumen der 

Caritas Jugend- und Eltern-

beratung, Ambergerweg 3/III, 

85276 Pfaffenhofen statt. 

 

• Zusätzlich finden Vor- und 

Nachtreffen getrennt für alle 

Mütter und alle Väter statt. 

 

 Inhalte des Kurses 
 

 
 

• Stärkung des Selbstwertgefühls 
 
 

• eigene Gefühle besser verstehen  
und akzeptieren 

 
 

• Lernen, mit Traurigkeit, Wut, Angst, 
usw. umzugehen 

 
 

• Erfahren, dass es anderen Kindern 
ähnlich geht. 

 

 


